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Unser 10-wochiges Programm fiir auflerschulische Aktivitiiten stellt sich vor

Wir freuen uns, eine neue Struktur fiir unser auflerschulisches Freizeitprogramm ankiindigen zu kénnen, die die
Teilnahme und die Lernmoglichkeiten optimieren soll. Die Aktivititen finden nun in 10-Wochen-Blocken statt, so
dass die Schiiler sich voll und ganz auf die von ihnen gewéahlten Kurse konzentrieren konnen und gleichzeitig die
Moglichkeit haben, das ganze Jahr {iber neue Interessen zu entdecken.

Warum die 10-wochige Blockstruktur?
Die kiirzere, konzentrierte Dauer unserer Blocke fordert das Engagement und ermoglicht es den Schiilern, ihre
Interessen mit ihren akademischen Verpflichtungen in Einklang zu bringen. Dieses Format bietet auch die
Moglichkeit, im Laufe des Jahres eine Vielzahl von Aktivititen zu erkunden

Hauptmerkmale des Programms
Begrenzte Plitze fiir verbessertes Lernen: Jeder Kurs hat eine bestimmte Kapazitat, um ein optimales Umfeld fiir
alle Teilnehmer zu gewéhrleisten. Die Platze werden nach dem Prinzip "Wer zuerst kommt, mahlt zuerst"
* vergeben.
10-Wochen-Verpflichtung: Die Anmeldungen erfolgen jetzt pro 10-Wochen-Block, so dass Eltern und Schiiler
« ihre Teilnahme in einem iiberschaubaren Zeitrahmen bewerten konnen.
Einstieg in der Mitte des Blocks: Die Schiiler konnen in der Mitte des Blocks einsteigen, wenn noch Plétze frei
sind, um Flexibilitit zu gewéhrleisten und die Kontinuitdt der Gruppe zu erhalten.

Von Experten geleitete Aktivititen
Alle Aktivitdten werden von Fachleuten geleitet und unterrichtet, die sich auf ihren jeweiligen Bereich spezialisiert
haben. Jeder Kurs wird von vertrauenswiirdigen externen Unternehmen durchgefiihrt, die von Four-Forest sorgfaltig
ausgewahlt wurden, um die hochste Qualitdt des Unterrichts und bereichernde Erfahrungen fiir unsere Schiiler zu
gewdhrleisten.

Stornierungen und Erstattungen
Da wir das Programm in 10-Wochen-Blécken durchfiihren, ist es nicht notwendig, Stornierungen einzureichen. Vor
dem Ende des 10-Wochen-Blocks wird ein neuer Zeitplan verschickt, fiir den Sie sich anmelden konnen. Wenn Sie sich
jedoch wihrend des 10-Wochen-Blocks abmelden mdchten, setzen Sie sich bitte per E-Mail mit uns in Verbindung.

Stornierungen und Erstattungen
Bei Abwesenheit oder Riicktritt nach Beginn des Blocks ist keine Riickerstattung moglich.

Kontakt
Wenn Sie Fragen zu unserem Programm fiir au8erschulische Aktivitidten haben, wenden Sie sich bitte an den ASC-
Koordinator von Four-Forest oder an unseren Assistenten der Geschiftsleitung. Wir sind hier, um Sie zu unterstiitzen
und sicherzustellen, dass Ihr Kind eine lohnende Erfahrung hat.

Kontaktinformationen:
Vierwaldstéttersee Luzern

Alisa Beul, Assistentin der
Geschiftsleitung office-luzern@four-
forestschool.ch

Charlotte Mills, ASC-Koordinatorin
charlotte.mills@four-forestschool.ch
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Wichtige Informationen

Mindestanforderungen fiir die Clubteilnahme
Alle oben aufgefiihrten Vereine (auBer FuBlball) bendtigen mindestens 5 Teilnehmer, um zu starten. FuBBball erfordert
eine Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen, um ein effektives Training zu gewahrleisten. Wenn die
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, findet der Club wéihrend des zugewiesenen 10-Wochen-Blocks nicht statt.

Clubrotation wiihrend des Schuljahres
Erfolgreiche Clubs, die auf gro3es Interesse stoflen, werden in den Block C integriert. So wird z. B. Karate, das im
Block B fiir Dinos/KG2-Schiiler angeboten wird, im Block C auf G1/G2-Schiiler iibertragen.
Bei grolem Interesse an einem ASC ist es moglich, eine zweite Klasse hinzuzufiigen. Bitte Sie jedoch, dass der
Unterricht Riicken an Riicken stattfinden wiirde. Zum Beispiel:
Dienstag Karate Dinos & KG2 15:15-16:15 & G1 & G2 16:15 - 17:15

Versuche
Die erste Woche der Aktivitdten dient als Probezeit. Wahrend des 10-Wochen-Blocks finden keine weiteren
Probestunden statt. Die Schiiler konnen jedoch wéhrend des 10-Wochen-Blocks Clubs beitreten, sofern Platz
vorhanden ist.

Informationen fiir die Abholung durch die Eltern
Wenn Ihr Kind fiir eine ASC-Aktivitidt angemeldet ist, stellen Sie bitte sicher, dass Sie piinktlich zur Abholung
erscheinen. Wenn Sie mit einer Verspéatung rechnen, rufen Sie bitte vorher an. Wenn Thr Kind nach dem Ende des
Clubs nicht rechtzeitig abgeholt wird, wird es in die ASC-Betreuung geschickt, wo zusétzliche Gebiihren anfallen. Da
die Schule um 18:00 Uhr schlief3t, miissen alle Eltern vor 17:50 Uhr eintreffen.

Wenn Ihr Kind sowohl fiir eine ASC-Aktivitit als auch fiir ASC-Betreuung angemeldet ist
Wenn Sie eine zusétzliche Betreuung fiir [hr Kind nach Ende der Aktivitit benédtigen, stellen Sie bitte sicher, dass es
fir die ASC-Betreuung bis 18:00 Uhr angemeldet ist. Ist dies nicht der Fall, wird das Kind in eine Liste fiir
gelegentliche Anwesenheit aufgenommen, und es fallen alle 15 Gebiihren an. Zur Klarstellung: Wenn Thr Kind fiir
die ASC-Betreuung bis 18:00 Uhr angemeldet ist, aber an einem Club teilnimmt, der um 16:30 Uhr endet, werden
Ihnen die Kosten fiir die ASC-Betreuung erst ab 16:30 Uhr in Rechnung gestellt.

Wenn Sie die Websites der Unternehmen besuchen mdéchten, mit denen wir wiahrend des Blocks B zusammenarbeiten
werden, klicken Sie bitte auf die nachstehenden Links.

Masterplan AcadeME: https://ch.masterplanacademe.com/

Jungingenieure: https://youngeng.ch/

Spark Science: https://www.sparkscience.ch/ Tanzhaus

Luzern: https://www.tanzhausluzern.ch/ Simply Theatre:

https://simplytheatre.com/


http://www.sparkscience.ch/
http://www.tanzhausluzern.ch/

Day ASC Offer Grade Staff
Monday Spark Science KG2 & Gl External - Spark Science
Monday Indoor Football Grades 4 - 6 Internal - Michelle
Monday Mini Movers Teddies & Dinos External - Masterplan
Tuesday Karate Dinos & KG2 External - Masterplan
Tuesday Digital Art Grades 1 - 3 External - Masterplan
Tuesday Robotics Grades 3 & 4 External - Masterplan
Wednesday Lego Big Builders Teddies & Dinos External - YE
Wednesday Lego Challenge Grades KG2 & Gl External - YE
‘Wednesday Coding Grades 2 - 4 External - Masterplan
Thursday Science Grades 3 -6 External - Masterplan
Thursday Theatre Club Teddies & Dinos Internal - Diane
Thursday Art Class Dinos External - Elena
Friday Art Class KG2 & Gl External - Elena
Friday French Class Grades 2 - 4 Internal - Hugo
Frida Robotics Grades 1 - 3 External - Masterplan
d C DCTDO
Month Dates Important Monthly Information Block
Start of Block B
J 13th — 3]st : B
anuary s Trial week 13%- 7%
No Spark Science Monday 17t (additional class
February 3rd_2]st April 14th) B
Holidays 222d — gth
March 178 — 3]st No ASC Activities 10% — 14% B
Last Spark Science on the 14t
. No ASC activities 14th- | 7th
April Ist— ]]th : B
RA Holidays 18t — 4th
End of Block B
Start of Block C
M ]st — 28th C
2ict Long weekend 29% — ]t
Long weekend 7th— 9th
J Sth_ 3(th C
Hne Long weekend ]9t — 22nd
End of Block C
st __ /Ath z
UL : Summer holidays C
Start of Block A
August 18th _ 2Gth 18th — 2204 No ASC activities A
Trial week 25t - 29t
September Ist— 264 Holidays 27t — 12t A
October 13— 3] 13t — 17" No ASC activities A
November 3rd _ 28t End of Block A A




Programm Teddies & Dinos

Mini Movers (maximal 10 Schiiler)
Wer: Masterplan AcadeME
Wann: Montag 15:30 - 16:30
Sprache: Deutsch

Kosten: 280

Karate (Dinos)

Wer: Masterplan AcadeME
Wann: Dienstag 15:15 - 16:15
Sprache: Englisch

Kosten: 280

Lego Big Builders

Wer: Junge Ingenieure (YE) Wann:
Mittwoch 12:30 - 13:30 Sprache:
Deutsch

Kosten: 255

Kostenloser Kunstunterricht (maximal 5 Dinos)
Wer: Elena

Wann: Donnerstag um 15:30 - 16:30 Uhr
Sprache: Englisch

Kosten: KOSTENLOS

Theaterklasse (maximal 8 Schiiler)

Wer: Diane

Wann: Donnerstag um 15:30 - 16:30 Uhr
Sprache: Englisch

Kosten: 150




Kindergarten (KG2) Programm

Spark Science (maximal 14 Schiiler)
Wer: Elektrische Emma

Wann: Montag 15:30 - 16:30 Sprache:
Englisch

Kosten: 350

Karate

Wer: Masterplan AcadeME
Wann: Dienstag 15:15 - 16:15
Sprache: Englisch

Kosten: 280

Lego-Herausforderung

Wer: Junge Ingenieure (YE) Wann:
Mittwoch 13:30 - 14:30 Sprache:
Deutsch

Kosten: 255

Kostenloser Kunstunterricht (maximal 5
Schiiler) Wer: Elena

Wann: Freitag 15:30 - 16:30 Sprache:
Englisch

Kosten: KOSTENLOS




Programm fur die Klassen 1 und 2

Spark Science (G1) (maximal 14 Schiiler)
Wer: Elektrische Emma

Wann: Montag 15:30 - 16:30 Sprache:
Englisch

Kosten: 350

Digitale Kunst

Wer: Masterplan AcadeME
Wann: Dienstag 15:30 - 16:15
Sprache: Englisch

Kosten: 280

Lego-Herausforderung

Wer: Junge Ingenieure (YE) Wann:
Mittwoch 13:30 - 14:30 Sprache:
Deutsch

Kosten: 255

Codierung

Wer: Masterplan AcadeME Wann:
Mittwoch 13:00 - 14:00 Uhr
Sprache: Englisch

Kosten: 280

Robotik

Wer: Masterplan AcadeME Wann:

Freitag

Sprache: Englisch

Kosten: 325 (einschliefSlich 50chf Materialgebiihr)




Programm fur die Klassen 3 und 4

HallenfuB3ball (G4 Jungen und Médchen)

Wer: Michelle Oegerli

Wann: Montag 15:30 - 17:15 Maihof Turnhalle Sprache:
Deutsch

Kosten: 150

Ditgitale Kunst (G3)

Wer: Masterplan  AcadeME
Wann: Dienstag 15:30 - 16:15
Sprache: Englisch

Kosten: 280

Codierung

Wer: Masterplan AcadeME Wann:
Mittwoch 13:00 - 14:00 Uhr Sprache:
Deutsch

Kosten: 280

Wissenschaftsclub

Wer: Masterplan AcadeME Wann:

Donnerstag 15:30 - 16:30 Sprache:

Englisch

Kosten: 325 (einschlieBlich 50chf Materialkosten)

Robotik

Wer: Masterplan AcadeME Wann:

Freitag 15:30 - 16:15 Sprache:

Englisch

Kosten: 325 (einschlieBlich 50chf Materialkosten)

Franzosisch-Club (maximal 6 Schiiler)
Wer: Hugo

Wann: Freitag 15:30 - 16:15 Sprache:
Franzosisch

Kosten: 200




Programm fur die Klassen 5 und 6

Hallenfuf3ball (Jungen und Médchen)

Wer: Michelle Oegerli

Wann: Montag 15:30 - 17:15 (Maihof Turnhalle)

Sprache: Deutsch

Kosten: 150

Zielsetzung: Durch die Griindung einer Schulfuflballmannschaft werden wir
die Moglichkeit haben, uns mit anderen Schulen zu messen. Unser Hauptziel
1st es, das Interesse der Schiiler zu wecken, ihr Selbstvertrauen zu stiarken,
Teamarbeit zu fordern und die Kameradschaft zwischen den Klassen zu
starken. Durch die Zusammenarbeit bei der Erreichung gemeinsamer Ziele
werden starke Bindungen geschaffen, die die Schulerfahrung insgesamt
verbessern.

Wissenschaftsclub

Wer: Masterplan AcadeMe Wann:

Donnerstag 15:30 - 16:30 Sprache:

Englisch

Kosten: 325 (einschlieBlich 50chf Materialkosten)

Weitere Kurse fiir die Klassen 5 und 6 finden Sie auf der nachsten Seite




Zusatzliche Kurse

Tanzunterricht

Fiir: Klassen 1-3 & 4-6 Wer:

Tanzhaus Luzern

Wann: Wochentlicher Unterricht wéhrend der gesamten Unterrichtszeit
(TBD) Sprache: Deutsch

Kosten: 255

Eine Nachricht vom Direktor des Tanzhauses

Das Tanzhaus Luzern ist ein renommiertes Tanzstudio in Luzern, das fiir seine hochwertige Ausbildung und
seine Leidenschaft fiir den Tanz bekannt ist. Unser Ziel ist es, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein
kreatives Umfeld zu bieten, in dem sie ihre tdnzerischen Fahigkeiten entwickeln und ihre Liebe zur Bewegung
pflegen konnen. Mit breiten Angebot an Kursen, vom Kindertanz bis zur vorprofessionellen Ausbildung,
fordern wir sowohl die Freude am Tanz als auch technische Hochstleistungen.

Wir freuen uns sehr, einen neuen Tanzkurs unter der Leitung von Julia Rosser, einer unserer erfahrenen
Lehrerinnen, anbieten zu konnen. Julia ist eine ehemalige professionelle Tanzerin, die sich auf Musiktheater
spezialisiert hat. Thre Leidenschaft fiir Bewegung priagt ihr Leben seit ihrer Kindheit, und die Freiheit und Freude,
die sie im Tanz findet, sind Werte, die sie gerne mit ihren Schiilern teilt.

Im Tanzhaus Luzern unterrichtet Julia Jazz, Lyrical und Acro fiir Tanzerinnen und Ténzer aller Niveaus, von
Anféangern bis zu Pre-Professionals. Mit ihrem Fachwissen und ihrem Enthusiasmus inspiriert sie Jugendliche
und Erwachsene, ihre Grenzen zu erweitern und die Freude am Tanzen in einer lustigen und ermutigenden
Umgebung zu entdecken.

Theater-Klassen

Fiir: Alter 7 - 10 Jahre

Wer: Einfach Theater

Wann: Monatlicher Unterricht wihrend der gesamten Unterrichtszeit
(TBD) Sprache: Englisch

Kosten: 255

Wir freuen uns, in Zusammenarbeit mit Simply Theatre monatliche Workshops anbieten zu kénnen, die von
professionellen Theaterlehrern geleitet werden. Diese Workshops folgen dem einzigartigen Lehrplan von Simply
Theatre, der darauf ausgerichtet ist, die Schiiler im Laufe des Jahres auf ein gemeinsames Ziel hinzufiihren.

Die Hauptziele des Programms sind der Aufbau von Selbstvertrauen, die Forderung eines Gefiihls fiir Struktur,
die Forderung der Zusammenarbeit innerhalb einer Gruppe und die Unterstiitzung der individuellen
Entwicklung innerhalb dieser Gruppendynamik. Die Schiiler erhalten wertvolle Werkzeuge und Fahigkeiten, um
ihr Interesse an der Kunst zu vertiefen, wéhrend sie zusammen auf gemeinsame Erfolge hinarbeiten.

Instrumente (KG2 - G6)

Wir suchen nach Moglichkeiten, die Nachfrage von Kindern, die Musikinstrument erlernen méchten, zu
befriedigen. Wir haben Lehrer von Masterplan AcadeME in Bereitschaft, abhidngig von Menge des
Interesses. Da diese Lehrer nach Four-Forest kommen werden, ist es ein Muss, dass eine Mindestanzahl
von interessierten Schiilern vorhanden ist. Folgende Unterrichtsfacher konnen angeboten werden: Gitarre,
Geige und Klavier.



Anmeldung Informationen

Bitte folgen Sie dem angegebenen Link. Sie werden zu einem Google-Formular
weitergeleitet, wo Sie spezielle Abschnitte fiir verschiedene Altersgruppen finden.
Bitte vergewissern Sie sich vor dem Absenden des Formulars, dass Sie alle
geforderten Informationen angegeben haben.

Four Forest



